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1. VYMEDZENIE CIELOV A POSLANIA VYCHOVY A VZDELAVANIA

Ciele vychovy avzdelavania v nasom Skolskom vzdelavacom programe vychadzaju
z cielov stanovenych v Zakone o vychove a vzdelavani, Statnom vzdeldvacom programe,
analyzy vlastnej prace, dosiahnutych vysledkov a doterajSieho zamerania.
Chceme pokracovat v upeviiovani tradicii Skoly a zaroven byt otvoreni modernizacii vychovno-
vzdelavacieho procesu s cielom zvySovania kvality Skolskych sluZieb.

Skola ma viziu byt otvorenym $pecializovanym $kolskym pracoviskom
e pre rozvijanie Specialnych potrieb deti a ziakov s mentalnym postihnutim
e poradenskym pracoviskom pre Ziakov, rodi¢ov ziakov, odbornu i laicku verejnost

Skola uplatfiuje a rozvija hodnoty pre vytvaranie priaznivej klimy 3koly:
VZAJOMNYM PRINOSOM PRE VSETKYCH JE
e Ucta kinym, uznanie a prijatie jedineénosti druhého,
e Skolské cinnosti sprevadzané s radostou a laskou,
e kazdodenna spoluprdaca a komunikacia s poskytovanim spétnej vdzby

Nositefom cielov, poslania ihodnét Skoly je predovSetkym pedagogicky zbor
za predpokladanej podpory rodi¢ov a verejnosti.

Hlavnymi ciefmi vzdelavania v $pecialnej zakladnej Skole i praktickej Skole su rozvinuté klucoveé
kompetencie ako kombinacie vedomosti, skisenosti a postojov Ziakov s lahkym stuprfiom
mentalneho, strednym stupfiom mentalneho postihnutia, tazkym alebo hibokym stupfiom
mentalneho postihnutia, s viacnasobnym postihnutim, s autizmom alebo d'al§imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim postihnutim, na urovni, ktora je pre nich
osobne dosiahnutelna

| 2. ZAMERANIE SKOLY

2.1 VSeobecna charakteristika

Specialna zakladna $kola v Martine bola zaloZzena v roku 1948 a vzdelavanie zagala
poskytovat' v Skolskom roku 1949/1950. Desiatky rokov jej existencie, neustaly rozvoj a
pozitivne vysledky pevne zaradili $kolu do systému povinného vzdelavania Ziakov s
mentalnym postihnutim v regiéne Turca. V st&asnosti je Specialna zakladna $kola v Martine
Specializovanym pracoviskom, ktoré ponuka rozmanité Skolské a poradenske sluzby v prospech
deti a ziakov s mentalnym a viacnasobnym postihnutim.

Specidlna zakladnad 8kola v Martine je umiestnend na dvoch miestach v Martine.
V centre mesta, na Ul. P.Mudrona 46 a elokovanom pracovisku na Ul.vychodna 16.

Triedy Skoly su diferencované podla potrieb Ziakov na triedy variantu A pre ziakov s fahkym
stupfiom mentalneho postihnutia, triedy variantu B pre ziakov so strednym stupfiom mentalneho
postihnutia, triedy pre Ziakov s viacnasobnym postihnutim vratane tried pre Ziakov s autizmom
alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim a triedy variantu C
pre Ziakov s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentélneho postihnutia.

Sucastou Specialnej zakladnej Skoly su zariadenia Skolsky klub deti, centrum volného Casu.



Do 31.12.2022 je suCastou zariadenia taktiez centrum Specialno-pedagogického poradenstva.
OrganizaCnou zlozkou  Specialnej zakladnej Skoly je prakticka Skola. Je umiestnena
na Ul. P.Mudrofia 46, kde sa nachadza hlavna budova s riaditelstvom Skoly. Prakticka Skola
v Martine zacala poskytovat’ svoje vzdelavacie sluzby v Skolskom roku 2001/2002. Vzdelavanie
v nej zabezpecujeme v jednej, resp. dvoch triedach, podla poctu prijatych Ziakov. Vzhladom

v rodine a domacnosti.

2.2 Charakteristika ziakov

Spadovu oblast Skoly tvori okres Martin. V prevaznej miere navstevuju Skolu Ziaci
z Martina a Vrutok.

Specialnu zakladnu $kolu navs$tevuju Ziaci s lah&im, strednym, tazkym a hlbokym
stupfiom mentalneho postihnutia, Ziaci s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami s mentalnym postihnutim, Ziaci s viacnasobnym postihnutim u ktorych sa kombinuje
mentalne postihnutie s inym postihnutim. Cast Ziakov pochédza zo socidlne znevyhodneného
prostredia.

Prakticka Skola poskytuje vzdelavanie ziakom s mentalnym postihnutim alebo zZiakom
s mentalnym postihnutim v kombinacii s inym zdravotnym postihnutim, ktorym stupen
postihnutia neumoznuje vzdelavanie v odbornom ugilisti. Prakticku Skolu navstevuju prevazne
Ziaci so strednym a tazkym stupfiom mentalneho postihnutia, skisenosti mame aj so zZiakmi
s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim
a so Ziakmi s viacnasobnym postihnutim, u ktorych sa kombinuje mentalne postihnutie s inym
postihnutim.

2.3 Charakteristika pedagogického zboru

Pedagogicky personal Skoly je odborne i pedagogicky kvalifikovany a stabilizovany.
Tvoria ho prevazne Zeny s dlhoroénymi skusenostami v praci so Ziakmi s mentalnym
postihnutim. Vedenie Skoly podnecuje k profesijny rozvoj pedagogickych zamestnancov
prostrednictvom ich zapojenia do réznych foriem dalSieho vzdelavania.

Pedagogicky zbor tvoria uditelia, asistenti ulitela a vychovavatelia. Z radov ucitefov pOsobia
v 8kole vychovny poradca, veduci predmetovych komisii, resp. metodickych zdruzeni,
koordinatori prevencie drogovych zavislosti, vychovy k manzelstvu a rodiCovstvu,
environmentalnej vychovy.

Personal dopifiaju zamestnanci administrativneho a prevadzkového Useku.

2.4 Organizacia prijimacieho konania

Do Specialnej zakladnej Skoly su zZiaci prijimani na zaklade zaujmu rodi€ov. Pred prijatim
Ziaka do Skoly uskutoChujeme stretnutie so zakonnymi zastupcami dietata, na ktorom su
informovani 0 jeho vzdelavacich moznostiach. Pred prijatim ZzZiaka so zdravotnym
znevyhodnenim do Skoly zariadenie poradenstva a prevencie vykona diagnostické vySetrenie
Ziaka.
O prijati ziaka do Skoly rozhoduje riaditel na zaklade pisomnej zZiadosti zakonného zastupcu.
Riaditel Skoly pred prijatim dietata do Specialnej zakladnej Skoly pouci zakonného zastupcu
o v8etkych mozZnostiach vzdelavania jeho dietata a informuje o sluzbach, ktoré Skola
poskytuje.

Do praktickej skoly su Ziaci prijimani na zaklade zaujmu rodiCov a Ziakov. Uchadzac¢
alebo zakonny zastupca maloletého uchadzaa poda do 20. marca prihladku riaditefovi



Specialnej zakladnej skoly, ktoru navstevuje. Predtym do 28.februara riaditel praktickej Skoly
zverejni kritéria prijimania pre prislusny Skolsky rok. K prihladke pripoji vyjadrenie vSeobecného
lekara o zdravotnej spoésobilosti Studovat zvoleny odbor vzdelavania. Pred prijatim Ziaka
do Skoly uskuto€niujeme stretnutie vedenia a vychovného poradcu so zakonnymi zastupcami
ziakov,  na ktorom su informovani o jeho dalSich vzdelavacich moznostiach

Do praktickej Skoly sa prijimaju ziaci s mentalnym postihnutim alebo Ziaci s mentalnym
postihnutim v kombinacii s inym zdravotnym postihnutim, ktori ukoncili zakladnu Skolu alebo
povinnu Skolsku dochadzku a ich stuper postihnutia im neumozriuje zvladnut pripravu

v odbornom ugcilisti. Zaroven vSak ich stupen mentalneho postihnutia a pridruzeného
zdravotného postihnutia im umoznuje zvladnut vzdelavaci program Praktickej Skoly v Martine,
vzhladom k jej vnatornym podmienkam.

Do praktickej Skoly sa prijimaju aj iné fyzické osoby s mentalnym postihnutim alebo dospeli
obcania s mentalnym postihnutim v kombinacii s inym postihnutim, ktori dovfSili vek 18 rokov

a neboli vzdelavani v odbornom ucilisti alebo praktickej Skole

O prijati uchadzaca do praktickej Skoly rozhodne riaditel na zaklade vysledkov prijimacieho
konania. Uchadzac je prijaty na zaklade rozhodnutia riaditela Skoly a zakonny zastupca je
povinny v stanovenom termine pisomne potvrdit nastupenie Ziaka na vzdelavanie.

Ak sa uchadzac nezapiSe, rozhodnutie, ktorym bol uchadzac prijaty na studium v strednej Skole,
je neplatné.

2.5 Ciele skoly vyplyvajuce z pedagogickych zamerov

DLHODOBE CIELE
Realizacia Skolskej reformy.
Skvalitnenie profesijnych kompetencii pedagogickych zamestnancov, veducich zamestnancov
a ostatnych zamestnancov skoly, jej organizacnych zlozZiek a sucasti.

Ciele Skoly vyplyvajuce z pedagogickych zamerov

Vzdelanie pre vSetkych
Inovacia vzdelavania
Demokratizacia riadenia
Humanizacia a demokratizacia metoéd vychovy
Vzdelavanie zamestnancov
Realizacia zaujmovej ¢innosti
Ugast rodi¢ov a verejnosti pri vychove a vzdelavani

Vzdelanie pre vietkych

1. Realizovat’ diferencované vzdelavanie deti a Ziakov s mentalnym a viacnasobnym
postihnutim na zaklade principu rovnopravnosti pristupu k vychove a vzdelavaniu

so zohladnenim individualnych vychovnovzdelavacich potrieb a predchadzaniu vSetkych
foriem segregacie, diskriminacie, rasizmu, xenofdbie, antisemitizmu a ostatnym prejavom
intolerancie.

a) Ziakov s lahkym mentalnym postihnutim - variant A a Ziakov s viacnasobnym postihnutim
- pre ziakov romskeho etnika a socialne znevyhodneného prostredia

- pre Ziakov s poruchami spravania

- pre Ziakov s hyperaktivitou




- pre ziakov s psychickymi poruchami
- pre ziakov s viacnasobnym postihnutim (reCové, telesné, sluchové...)

b/ Ziakov so strednym mentalnym postihnutim - variant B a Ziakov s viachasobnym postihnutim
¢/ Ziakov, ktorych nemozno vzdelavat podl'a vzdelavacieho variantu A alebo B - variant C.
d/ ziakov s autizmom

2. Realizovat’ ulohy suvisiace so vzdelavanim Ziakov z marginalizovanych komunit
so zameranim na skupinu deti a Ziakov ozna¢ovanu ako socialne znevyhodnenu.

3. Realizovat’ vychovu a vzdelavanie v Praktickej Skole so zameranim na domace prace
a udrzbu domacnosti (orientacia na samostatné chranené byvanie).

4. Vytvarat personalne a finan¢né podmienky pre zabezpec€enie miest asistentov ucitefov
v sulade s potrebami ziakov.

Permanentna inovacia obsahu vzdelavania

1. Realizovat a Stvrtro¢ne hodnotit Program podnecovania a rozvijania.

2. Skvalithovat vzdelavanie v oblasti IKT.

3. Zadavat ziakom ulohy podporujuce vzajomnu spolupracu a pomoc, zaradovat kooperativne
vyucovanie, relaxacné prestavky, rozvijat sebahodnotenie Ziakov, vyuzivat slovné hodnotenie,
pouzivat kompenzacné pomdcky, najma u Ziakov s viachasobnym postihnutim.

4. ZabezpecCovat aktivhu ochranu deti pred socialno-patologickymi javmi, realizovat’ princip v€asnej
prevencie stalym a priebeZznym monitorovanim zmien v spravani deti a operativnym rieSenim problémov.

5. Uskuto€novat opatrenia na zamedzenie a eliminovanie Sikanovania v Skolach, na zvySenie
pocitu bezpec&nosti u Ziakov.

6. PInit dlohy S$tatnej politiky zdravia v podmienkach rezortu Skolstva

7. Spolupracovat s verejnymi kniZznicami.

8. Zvysit zapojenie Ziakov do pohybovych aktivit, Sportovych krizkov, pohybovych aktivit
v prirode.

9. Aplikovat témy finan¢nej gramotnosti do vychovno-vzdelavacieho procesu

10. Intenzivne rozvijat’ €itatel'ski gramotnost’ vo vSetkych vzdelavacich oblastiach

Demokratizacia riadenia

1. Uplatiiovat participativne riadenie s dostatoc¢nou kontrolou.

Humanizacia a demokratizacia metdd vychovy

1. Uplatriovat’ nedirektivne pristupy vo vychove so zameranim na kognitivizaciu,
emocionalizaciu, motivaciu, socializaciu, autoregulaciu, kreativizaciu ( osvojenim, kultivovanim
a rozvijanim tychto oblasti).

2. Uplatiovat vo vychovnovzdelavacom procese hodnoty Skoly:

laska, ucta, jedinecnost, spolupraca, komunikacia
3. Realizovat’ v triedach variantu C,AT organizaciu vyu€ovania inym spdsobom ako
vo vyuc€ovacich hodinach €lenenim prestavok podla charakteru ¢innosti Ziakov s prihliadnutim
na ich individualne potreby.
4. Predchadzanie vSetkym formam diskriminacie, rasizmu, xenofdbie, antisemitizmu a ostatnym
prejavom intolerancie.



5. PriebeZne hodnotit socialnu atmosféru v triedach a Skole, vytvarat podmienky pre tvorivu
atmosféru, ktora podporuje pocit bezpecia a motivuje k u€eniu.

Vzdelavanie pedagégov

1. Vzdelavanim v profesijnom rozvoji a sustavnym sebavzdelavanim skvalitfiovat profesijné
kompetencie pedagogickych, veducich zamestnancov a ostatnych zamestnancov Skoly.

2. Interné vzdelavanie a sebavzdelavanie pedagdgov orientovat na plnenie zamerov skoly
a poznanie novej Skolskej legislativy.

Realizacia zaujmovej ¢innosti

1. Zabezpecit mimoskolsku zaujmovu ¢innost v Skolskom klube deti, centre volného €asu
a formou kruzkov, popoludnajSich podujati pre 30 — 40% ziakov Skoly.

Ugast rodi¢ov na sprave zalezitosti vychovy a vzdelavania

1. Realizovat aktivity na skvalitfiovanie spoluprace s rodinami Ziakov - program spoluprace
s rodi¢mi ziakov.

2. Spolupracovat s organizaciami podiefajucimi sa na vychove a vzdelavani a vSetkymi
priaznivcami 8koly.

Hospodarske zamery

Priestorova inovécia
Oprava a inovacia budov $koly
Inovacia u€ebnych pomdcok
Inovacia zariadenia Skoly
Oprava a inovacia budov $koly

Evalvacia plnenia zamerov bude pravidelné v Stvrtronych intervaloch.

3. STUPEN VZDELANIA A DLZKA STUDIA

Cielové skupiny ziakov:

s l'ahkym stuprfiom mentalneho postihnutia —variant A
Stupen vzdelania: primarne vzdelanie

Dizka $tudia: devat rokov (pripravny, prvy az 9.roénik)

So strednym stupnom mentalneho postihnutia — variant B
Stupen vzdelania: primarne vzdelanie
Dizka $tudia: desat rokov (pripravny, prvy az 10.roénik)

s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia

Stupefi vzdelania: primarne vzdelanie

Dizka $tudia: desat rokov (pripravny, prvy az 10.roénik)

s autizmom alebo d'al$imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim



Dizka $tudia: devat rokov (pripravny, prvy az 9.roénik)
Stupen vzdelania: primarne vzdelanie

o praktickej Skoly
Stupen vzdelania: nizSie stredné odborné vzdelanie
Dizka $tdia: tri roky ( prvy az treti roénik)

Stupen vzdelania: primarne vzdelanie

Primarne vzdelanie ziska ziak absolvovanim vzdelavacieho programu pre Ziakov

s mentalnym postihnutim podfla § 16 ods. 3 pism. a) zdkona ¢&. 245/2008 Z. z., dokladom

o ziskanom stupni vzdelania je vysvedé&enie s dolozkou , Ziak ziskal primarny stupefi vzdelania“.
Hlavnymi ciefmi primarneho vzdelavania su rozvinuté kfucové kompetencie ako kombinacie
vedomosti, skusenosti a postojov Ziakov s fahkym stupfiom mentalneho, strednym stupriom
mentalneho postihnutia, tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia,

s viacnasobnym postihnutim, s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami

s mentalnym postihnutim postihnutia, na drovni, ktora je pre nich osobne dosiahnutelna

Stupen vzdelania: nizSie stredné odborné vzdelanie

NizSie stredné odborné vzdelanie ziska ziak uspednym absolvovanim tretieho ro¢nika
vzdelavacieho programu praktickej Skoly . Dokladom o ziskanom stupni vzdelania v praktickej
$kole je zavere&né vysvedéenie s dolozkou , Ziak ziskal nizSie stredné odborné vzdelanie®.

Profil absolventa praktickej Skoly

Prakticka Skola nie je profesijne zamerana na zvladnutie u¢ebného

odboru, preto po jej absolvovani neziskavaju ziaci vyucny list ale vysved€enie o absolvovani
Praktickej Skoly so zameranim na pomocné prace v ur€itom odbore pod dohfadom
zodpovednej osoby.

4. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Vzdelavanie uskutoChujeme formou vzdelavania:

e podla u€ebného planu v plnom rozsahu v rozsahu piatich pracovnych dni v tyZdni
e podla individualneho vzdelavacieho programu

o formou individualneho vzdelavania

o formou distanéného vzdelavania zo zdravotnych alebo epidemiologickych dévodov
o formou vychovného programu v Skolskom klube deti a centre volného ¢asu

Vzdelanie ziskané vo vSetkych formach je rovnocenné.

Vo vychovno-vzdelavacom procese preferujeme zazitkové, aktivizujuce a motivacné
metody a formy prace. Vo vztahu ku ziakom uplatfiujeme partnersky pristup a motivacné
humanistické hodnotenie. Spolupracujeme s rodinou Ziaka a s pedagogickymi zamestnancami
Skoly. Sme otvoreni k permanentnej reflexii a autoreflexii.



5. UCEBNE PLANY

Ucebné plany jednotlivych variantov Specialnej zakladnej Skoly a praktickej Skoly tvoria
prilohu SkVP.

6. UCEBNE OSNOVY
Ucebné osnovy kazdého ro¢nika a predmetu cielovej skupiny Ziakov Skoly tvoria rozsiahlu
prilohu k SkVP vratane, cielov predmetu, tematickych celkov, kluovych kompetencii, obsahu
vzdelavania, o€akavanych vystupov, metéd a foriem.

7. VYUCOVACI JAZYK
Vzdelavaci program pre Ziakov s [lahkym, strednym, tazkym mentalnym postihnutim

a viacnhasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym postihnutim prebieha v Stathom jazyku
Slovenskej republiky — vyu€ovaci jazyk slovensky.

8. HODNOTENIE ZIAKOV

Hodnotenie Ziakov je rozpracované v prilohe : Systém hodnotenia a klasifikacie prospechu
a spravania Ziakov s mentalnym postihnutim (Specialna zakladna Skola, prakticka Skola).

Prilohy:
1. Uc&ebné plany Specialnej zakladnej 8koly a praktickej Skoly
2. Ucebné osnovy Specialnej zakladnej Skoly a praktickej Skoly

3. Systém hodnotenia a klasifikacie prospechu a spravania zZiakov s mentalnym postihnutim
(Specialna zakladna skola, prakticka Skola).



